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德国哲人海德格（Martin Heidegger, 1889-1976）的思想，对后现代哲学有极

深远的影响。本文尝试略述德格对传统哲学与神学的双重批判，并反省其对今

日信徒的意义。 

追本溯源第一因 

  对西方存有学的批判，可以说是海德格哲学的起点。所谓「存有学」

（Ontology）其实是哲学中的一门学科，其讨论的问题包括：「甚么是

『有』？」「『有』与『无』之间如何界限？」「万有从何而来？」等等。存

有学所研究的，可以说是西方哲学中最抽象、最终极的问题。自古希腊时代，

柏拉图、亚里士多德等哲学家已经从万物的生灭过程，推论万有背后必有终极

的「第一因」（First Cause）；它为万有之因，自己却不依赖任何原因而存

在。这第一因是最真实的、最高贵的存有，所以被柏拉图和亚里士多德称为

「神性者」（To Theon）。 

  后来基督教神学吸收了希腊哲学思想，将柏拉图和亚里士多德所讨论的

「神性者」，等同于圣经中的创造主。自此，基督教神学便与西方哲学汇流。

发展至十三世纪，圣多马士（St. Thomas Aquinas）利用亚里士多德的思想，

发展出一套博大精深的基督教哲／神学，其起点正是以亚里士多德的方法，论

证第一因（即神）的存在。 

  其后多马士主义虽然息微，但继之而起的重要哲学家如笛卡儿

（Descartes）、斯宾诺沙（ Spinoza）、莱布尼兹（ Leibnitz）、黑格尔

（Hegel）等，都以「神」作为其思想体系的中心。他们讨论的「神」不一定

是有情智位格的上帝，但都接近传统神学中那终极的、完美的，绝对的存有。

海德格将这由柏拉图起，连绵发展至二十世纪的西方哲学传统称为「存有－神

－学」（onto-theo-logy）。「存有－神－学」的特征，是存有学与神学二合
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为一；它的主旨，是要以一至高的、永恒的存有，作为天地万有的根源，与万

事万理的解释。 

超越理智的上帝 

  海德格以他独特的现象学方法（phenomenological method），对他视为支

撑整个西方哲学传统的「存有－神－学」，作出根本性的批判。他从人的实际

生活经验出发，指出存有学中所讨论的「存有」（Being）、「实相」

（Reality）、「本质」（Substance）等，不过是哲学家发明出来的抽象概

念，其实并无客观的真实性。这些概念的最大毛病，是将活泼、实质的生活经

验，描述为僵化、虚渺的抽象理论，对于揭示宇宙人生的真理，其实毫无帮

助。既然传统的存有学并不可靠，与之连体双生的传统神学，亦一样应受到质

疑；所谓超越时空的完美者、创造的根源、至高的存有，其实亦不过是一大堆

空洞的概念而已。 

  许多后现代的思想家继承了海德格对「存有－神－学」的批判，对任何客

观的存有与真理皆抱怀疑的态度，继而顺带否定神的存在。然而亦有人认为海

德格的哲学并不一定导至无神论的思想，反而可以成为开展后现代神学的契

机。著名基督徒哲学家韦斯范（Merold Westphal）便指出：过往传统神学将

自己与存有学结合，根本就是一项错误的策略。造成「存有－神－学」的错误

动机，是哲学家们企图利用「神」这观念，去建立对宇宙人生的一套整全解

释，以容让理性的光辉，透析万事万物。所以，「存有－神－学」中的神只是

「哲学家的神」（the philosopher's God），亦只能因应理性的需要而存在，

与圣经中所言「亚伯拉罕，艾萨克、雅各布的神」，其实相距甚远。 

  韦斯范认为，后现代的神学必须认清人类理智的极限，放弃建立一套终极

理论的目标，转而强调以信心响应超越理智的上帝。从这个角度看来，海德格

的思想不但不是无神主义，反而与马丁路德、祈克果、巴特等人的神学思想彼

此呼应。在这一脉的神学传统中，「神」不再被理解为使万物存在的「第一

因」，而是将自己与我们分享的「恒爱」（Agape）；神学的高峰不再是知识

和亮光，而是赞美与歌颂。 

稳定信仰与荒谬人生 

  骤眼看来，后现代主义对传统神学的批判，似乎与今日大部分的信徒毫不

相干：我们大多不懂甚么「存有学」，而多数基督教会甚至神学院亦对如「经

院哲学」之类的「存有－神－学」并不热衷。但是，如果「存有－神－学」的

主旨，如韦斯范所指，是要应用「无限的神」这观念来建立可以解释一切的理

论，我们又岂没有自己的一套「存有－神－学」？普遍的信徒，一样可能自觉

或不自觉地相信以下的一套哲／神学：它以神是「创造者」、「完美者」、

「审判者」、「掌管万有者」等我们熟悉的宗教语汇为核心，结合了近代科学

理性的知识观，而成为一套包容广大，而又相当稳定的世界观。在这套世界观

下，超越时空的上帝以其全知与全能监控一切、支配一切，历史的事件与信徒

的际遇，都可以用「神的计划」作为解释，而信徒置身的岗位，都可以用「神

的旨意」作为肯定。宇宙及人生既由神的智能安排铺陈，一切知识、信仰、社
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会、道德的问题，理论上都可以有确切、清晰的答案；人生的种种疑惑，亦可

以倚靠神所赐的智慧一一化解。在这套世界观内，一切均可以理性化、合理

化，上帝于是成为我们安身立命的理论根据，亦间中成为我们倾诉、歌颂的对

象。然而，这样的信仰模式，又是否真与圣经中描述的信仰生活吻合？活在这

种清晰、稳定的信仰观下，我们还能与乔布记、传道书、先知书的作者一起，

感触人生的荒谬，信仰的吊诡吗？我们还会与新约的信徒一起，惊叹天国的奥

秘，和救恩的奇妙吗？ 

  后现代对客观理性的批判，挑战我们要常常对自己信仰人生观的客观性、

自足性和准确性保持健康的怀疑。这绝不是说我们要否定理性、信仰和神学，

而是要求我们超越抽象的既定概念，随着生活的冲击，不断重新诠释「神的创

造」、「神的主权」、「神的旨意」等信仰名词的真实意义。在后现代的信仰

中，我们不再强调上帝能带给我们对宇宙人生的透切理解，而是强调上帝本身

及其旨意最终都是超越我们认知能力的奥秘（mystery）。这样，我们才能学

习以「恐惧战竞的心」，来敬拜这位神性、莫测的上帝，与及面对莫测的人

生。这样，信仰不再成为解释一切的理论，而是对神主动呼召的生命响应。 
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